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Salade de betteraves

Nuggets de volaille
Ketchup

CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE

REPAS AMERIQUE

Salade coleslaw
Sauce aioli

e

Salade de pommes de terre
a la catalane

Quenelles nature
Sauce marengo
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Pates farcies au fromage
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Duo pastéque & melon @
Adultes : Pastéque
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REPAS ESPAGNOL
® Gaspacho
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Salade piémontaise a la

-

bio base tomate bio dinde ® Riz IGP aux fruits de mer
+ emmental rapé
Melange de legumes & Ratatouille fraiche "
haricots plats k J \ /
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Yaourt nature Q Saint Paulin Fromage blanc e e .
sucre semoule P Fraidou
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Nectarine bio Q Compote pomme poire "|t Brownie ® Cake marbré Liégeois vanille
4 N J y,
#:3Label rouge BB CE2 @Indication géographie protégée@ Appellation origine protégéAc Appellation?igine contr6lé.  Banane Région ultra périphériques _
8] v<v> Poisson frais ) Label Verger Eco Responsableg Spécialité du chef roduit local Poisson issu de la péche durable RI},I;H,'J,IJ:I,A:-I




JUILLET ELIOR

) ' CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE -

(  REPAS MEXICAIN )
e Macédoine mayonnaise

Tortillas & L rouge“ Salade de lentilles o Adultes : acras de morue
Adultes: Radis rondelles et mais : ;

sauce mayonnaise
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f’”y e \ . Sauté de porco l

<" Gateau d'ceuf BIO
sauce colombo

Salade de betteraves
Vinaigrette du terroir
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( ® Aioli provencal

sauce tomate poisson blanc
(chou fleur, haricots, pommes
de terre, carottes)

Chili con carne BIO
&
Riz créole BIO

Haricots verts \w Brunoise de légumes a
F E R I E a la provencale ’ l'antillaise
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Fromage blanc
& _ Cantal AOC Mimolette ) Croq Lait
sucre
b J
Ananas au sirop o Péche bio Banane bio sauce chocola % e Abricot _

[ )

@ %Label rouge [E@) CE2 .Indlcatlon géographie protegee@ Appellation origine protégé ke Appellation origine controlg.., Banane Région ultra périphériques
v > Poisson frais ) Label Verger Eco Responsableg Spécialité du chef o Produit local Poisson issu de la péche durable

l

=




»

. . JUILLET

Salade de concombre Q

Vinaigrette aux agrumes

e

Escalope de veau hachée
sauce basilic

Semoule

Camembert

Liégeois chocolat

CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE

Salade verte

Salade de haricots verts Vinaigrette

Crépe au fromage

e

Riz a la Romagnola

Q

Salade de boulgour BIO a
lorientale

Fromage blanc
sucre

Yaourt aromatisé

Q

Nectarine bio Pomme bio
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JEUDI 23

(" ENPLEINAIR )

Terrine de légumes
Sauce fraiche a la menthe

AN
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Carré de porc
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Salade de pomme de terre e
* facon parisienne

sans viande

J
\
Yaourt nature BIO Q
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Cocktail de fruits
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ELIOR

Pastéque

Calamars a la romaine

Epinards en branches a la
béchamel

Petit moulé nature

Q

%éteau rond caramel
beurre salé
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Salade de tomates Q

Vinaigrette

Cordon bleu

® Carottes a l'ail Q

Fromage blanc
sucre

qDomme bio

CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE -

MARDI 28

\

Salade verte
Vinaigrette a la moutarde

i

Gratin de pommes de

terre a la dinde
+ emmental répé bio

Yaourt nature BIO

ELIOR

JEUDI 30

Melon = ape
Salade Ecoliére Carottes rapees
Vinaigrette a la ciboulette
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REPAS ARCEN CIEL

J

Steak de colin
sauce citron anis

CEuf dur BIO nature

Papillons BIO a litalienne
+ emmental répé

® Taboulé Q

Poélée de

k / légumes colorées ﬁ
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Emmental Mozzarella

Bleu d'Auvergne AOP

11117 Cake framboise spéculoos

Compote de pomme
Stracciatella
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